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Mutualiser les espaces
 Mutualiser les espaces consiste à mettre en commun 

des pièces comme une buanderie, une cuisine ou une salle 
télévisuelle entre plusieurs foyers vivant dans un immeuble 
ou entre plusieurs maisons individuelles proches.

 Mutualiser permet de profiter de nouveaux espaces dont 
on peut moins facilement disposer seul, comme un garage, 
un atelier ou une grande salle de réception, permettant la 
réalisation d’activités manuelles ou artistiques. 

 Ces pièces peuvent aussi contenir des équipements mis en 
commun, comme le réfrigérateur, le congélateur, la machine 
à laver ou le lave-vaisselle. Moins de possession personnelle, 
et donc moins de fabrication de matériel revient ainsi à moins 
d’énergie, moins de matière utilisées et moins de dépenses. 
Au quotidien, on rentabilise le remplissage de ces appareils et 
on réduit l’énergie consommée. 

 C’est aussi un moyen de se retrouver entre voisins autour 
de moments conviviaux et de favoriser le lien social, la solidarité 
et le partage avec l’entourage.


