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1.Vie de I’association

sur le poste de chargé.e de mission énergie-climat. Diplomée
de I'Institut Mines Telecom Nord Europe et de Sciences Po
Lille, elle a effectué un stage de 6 mois au sein de Virage
Energie début 2025.

® En septembre 2025, Thelma Vedrine, architecte, dipldmée de
I'ENSA Paris-Malaquais, est venue renforcer I’équipe salariée
pour travailler sur le projet de recherche Infrafuturs (voir plus
& bas), portant sur la sobriété des réseaux et des infrastructures
& électriques.




2.Favoriser I’émergence de politiques locales de
sobriéte

2.1. Réseau Sobriéeté

Depuis juin 2023, Virage Energie co-anime avec le réseau CLER, le Réseau Sobriété,
réseau de professionnel-les abordant les enjeux des sobriétés, financeé par I’ ADEME.

Fin 2025, le Réseau Sobriété comptait 300 membres (43 % associations, 24 %
collectivités, 12 % entreprises, 9 % bureaux d’études, 5 % institutions parapubliques, 5
% services de I'Etat, 3 % centres de recherche, etc.).

Dans ce cadre, nous avons organisé et animé quatre webinaires en 2025 :

e Webinaire « Imaginons la sobriété : comment réussir le changement de paradigme
? » - 27 février 2025

e Webinaire « Sobriété numérique : comprendre pour agir » - 24 avril 2025

e Webinaire « Indicateurs de sobriété : une boussole territoriale au service du bien-
vivre » - 15 mai 2025

e Webinaire «(Ré)organiser le temps. Un levier de sobriété territoriale ? » - 8
décembre 2025

Nous avons également produit trois publications :

e Fiche S’inspirer « La Bretagne a la pointe de la sobriété numérique »
e Fiche S’inspirer « Bonheur Local Brut : une boussole pour les territoires »

e Fiche Comprendre « Politiques temporelles : le temps comme levier de sobriété
? »
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Nous sommes intervenu-es dans le cadre de plusieurs évenements :

e Présentation du Réseau Sobriété aux Directions Régionales de ’ADEME le 3 mars
2025

e Rencontres Nationales TEPOS - Animation d’une journée dédiée a la sobriété
comprenant des témoignages, tables-rondes et ateliers autour de I'histoire de la
sobriété, les liens entre sobriété et développement économique, les récits et
imaginaires de la sobriété. En partenariat avec I’ADEME et le programme ACTEE.

2.2.  Syndicat Mixte du SCOT du Grand Douaisis

Dans le cadre de I'élaboration de son Plan Climat Air Energie Territorial (PCAET), le
Syndicat Mixte du SCOT du Grand Douaisis a souhaité faire perdurer la dynamique
innovante et inclusive engagée depuis 2009 en matiere d’énergie et de climat et y
adjoindre un volet sobriété énergétique renforcé, plus opérationnel et correspondant aux
réalités du territoire. Pour ce faire, un partenariat de recherche-action est engagé depuis
2017 avec I'association Virage Energie. Suite & I'adoption du PCAET en décembre 2020
et a la stratégie SobriétéS engagée par le Grand Douaisis, une nouvelle convention a été
signée pour I'année 2021-2022, afin de mettre en ceuvre le volet “Sobriété” de la
Dynamique Climat. A partir de septembre 2023, la poursuite des travaux de recherche-
action du programme d’actions sur les sobriétés s’est faite dans le cadre du dispositif
Territoire démonstrateur de la conduite du changement de I'’ADEME, qui court jusque fin
2026. Celui-ci prévoit la poursuite de l'innovation et des réflexions tout en visant
I’appropriation et la mise en ceuvre par les acteurs du territoire d’actions relevant de la
sobriété sous ses multiples formes ainsi qu’un dispositif d’observation, d’évaluation et de
capitalisation/diffusion des expérimentations et actions menées.

En 2025, le focus a été mis sur la sensibilisation des entreprises du territoire du Grand
Douaisis a la sobriété et leur accompagnement dans I'évolution vers des modeles
économiques en faveur de la transition écologique et énergétique. Dans cet objectif, une
boite a outils a été construite afin que le Syndicat Mixte du SCOT du Grand Douaisis
puisse la mobiliser pour accompagner les entreprises du territoire.

Questionnaire de positionnement des entreprises

Le premier élément de la boite a outils consiste en un questionnaire destiné a dresser un
état des lieux de la mise en place de mesures de sobriété par les entreprises. Il fournit
aux répondant-es une vision globale permettant de valoriser les actions déja mises en
ceuvre et de découvrir des nouvelles pistes de sobriété adaptées a leur contexte.
Transmises a I'équipe du Syndicat Mixte du SCOT du Grand Douaisis, les réponses au
questionnaire posent le cadre pour un accompagnement personnalisé.

Guide sobriété entreprises

Un guide pratique sur les mesures concretes a mettre en place pour rendre son entreprise
plus sobre en ressources naturelles constitue le cceur de la boite a outils. Le guide est
composé de 16 fiches action relevant de quatre champs thématiques : mobilité, énergie
& eau, déchets & matiere, sujets structurant transversaux. Chaque fiche présente une



action pouvant étre mise en place dans la plupart des petites et moyennes entreprises
du territoire. Elle détaille les co-bénéfices de I'action pour I'entreprise et propose des
leviers pour sa mise en place ainsi que des indicateurs de suivi. Enfin, pour rassurer les
entreprises quant a la faisabilité de I'action, chaque fiche est complétée par un retour
d'expérience. Le guide est actuellement en phase d’impression et sera distribué aux
communes du Grand Douaisis fin 2026.

Reéférentiel

Le guide pratique s’accompagne d’un tableau Excel qui vise a faciliter le suivi et la
valorisation les mesures favorables a la sobriété. Le tableau reprend toutes les actions
proposées dans le guide pratique sobriété en entreprise, liste les indicateurs
correspondants et offre des représentations graphiques automatisées de I'avancée de la
mise en ceuvre. |l est disponible sur demande auprées du Syndicat Mixte du SCOT du
Grand Douaisis.

2.3.  Conseil Régional de Bretagne

Accompagnement de la révision du volet énergie-climat du
SRADDET breton

En décembre 2023, le groupement composé par Virage Energie, Enerdata et Ceresco, a
remporté le marché public portant sur I’'assistance technique de la Région Bretagne pour
I'élaboration de scénarios de trajectoires énergétiques et climatiques dans le cadre de la
mise a jour du volet énergie-cimat du Schéma Régional d’Aménagement, de
Développement Durable et d’Egalité des Territoires (SRADDET). Dans le cadre de cet
exercice, la Région Bretagne souhaite mettre a jour ses trajectoires énergétiques et
climatiques, en s’alignant avec la réglementation francaise en cours (SNBC 2) et en
anticipant les évolutions a venir de la Stratégie francaise pour I'énergie et le climat (SNBC
3 et nouvelle Programmation Pluriannuelle de I’Energie dite “PPE 3”).

L'année 2025 a été consacrée a [I'élaboration de scénarios et trajectoires de
décarbonation en lien avec un dispositif de co-construction avec les acteurs locaux ainsi
gu’'a la rédaction des livrables finaux. La modification du volet énergie-climat du
SRADDET a été votée par les conseillers et conseilleres régionaux-ales breton-nes en
mars 2026.

AMI Sobriété : construire une feuille de route sobriété a I'échelle
locale

En septembre 2025, Virage Energie et le bureau d’étude TEHOP ont remporté un marché
public de la Région Bretagne pour accompagner I'animation d’un appel a manifestation
d’intérét portant sur la sobriété a destination des EPCI bretons. Aprés un lancement de
I’AMI en octobre, six EPCI bretons (Lamballe Terre & Mer, Brest Métropole, Pays d’lroise
Communauté, Douarnenez Communauté, Auray Quiberon Terre Atlantique et Quimper
Bretagne Occidentale) ont été désignés lauréats en novembre et ont pu suivre la journée
de lancement du dispositif le 9 décembre. Concretement, ces territoires seront
accompagnés pendant 2 ans pour élaborer leur feuille de route sobriété, en se basant



sur un diagnostic territorial et des ateliers de co-constructions avec les €élus, techniciens
et acteurs locaux. L’'accompagnement aboutira en 2028 a la valorisation et capitalisation
des enseignements de I'expérimentation pour les partager avec I'ensemble des EPCI
bretons.

2.4.  Territorialisation des scénarios Transition(s) 2050

Début 2025, Virage Energie a finalisé I’expérimentation de territorialisation des scénarios
Transition(s) 2050 via les documents de planification. Il s’agissait d’étudier le
positionnement et le rble a jouer des collectivités locales dans les 4 scénarios Transition(s)
2050 en proposant un focus sur la mise en place de politiques locales de sobriété. ’angle
d’étude privilégié est celui des documents de planification pour répondre aux
problématiques suivantes :

e Quelles politiques doivent étre élaborées et engagées au cours de la décennie
2020-2030 pour atteindre effectivement la neutralité carbone en 2050 ?

e Quels outils peuvent venir accompagner le travail des €élu-es et des technicien-nes
des collectivités dans I'élaboration, la réalisation et I'évaluation de politiques
territoriales de sobriété ?

e De quelle maniere I'échelon local peut servir de caisse de résonance a des
politiques nationales ?

Autant de questions qui plaident pour une exploration des conditions d’application des
scénarios Transition(s) 2050 a I'échelle des territoires. En partenariat avec trois
collectivités pilotes, la Communauté de Communes du Clunisois, le Conseil Régional de
Bretagne et I'Interscot de I’aire métropolitaine Lyon-Saint-Etienne, Virage Energie a donc
expérimenté la déclinaison concrete des scénarios Transition(s) 2050, notamment par le
biais des documents de planification.

Nous avons ainsi produit plusieurs livrables mettant en avant les enseignements de
I'expérimentation ainsi que des recommandations a destination de 'ADEME et des
territoires pour donner une place plus importante a la sobriété dans la planification
territoriale. Ces documents sont disponibles sur la Librairie ADEME.

2.5.  Virage Sobriété

En 2025, nous avons finalisé la production de I'outil « Virage Sobriété » dans sa version
générique.

Virage Sobriété est un outil d’aide a la réflexion et a la décision publique qui contribue a
questionner les besoins locaux et a placer la sobriété au coeur de la transition énergétique
et écologique des territoires.

Cet outil participatif permet d’acculturer un large public a la notion de sobriété en
découvrant les politiques publigues de sobriété actionnables a I'échelle locale.
Collectivement, les participant-es construisent leur stratégie territoriale de sobriété en
s’appuyant sur des jalons temporels et des leviers d’action. Un atelier Virage Sobriété


https://librairie.ademe.fr/societe-et-politiques-publiques/8842-territorialisation-des-scenarios-transitions-2050.html
https://www.virage-energie.org/virage-sobriete/

démarre systématiquement par un temps préalable de formation théorique a la notion de
sobriété.

Nous avons également construit un module de formation a I'animation de cet outil,
hébergé par le centre de formation de I'Institut négaWatt. Nous avons animé une version

test de cette formation a Valence en janvier 2025 et une formation avec 8 participant-es
a Paris en juin 2025.

[
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2.0. Assoreduce

Un projet transfrontalier pour valoriser les initiatives de sobrieté

En 2025, Virage Energie a lancé, aux cotés de la fédération associative wallonne
Canopea, le micro-projet européen Assoreduce, soutenu par le programme Interreg
France-Wallonie-Vlaanderen. Son objectif est de favoriser les échanges entre
associations engagées dans la réduction des consommations d’énergie et de ressources,
en particulier a travers les enjeux d’aménagement du territoire et de mobilité durable.

Le projet part d’'un constat simple : de nombreuses associations développent localement
des initiatives innovantes permettant d’accompagner I’évolution des modes de vie vers
davantage de sobriété, mais ces expériences restent souvent peu connues au-dela de
leur territoire d’origine. Alors que les défis environnementaux rencontrés en Wallonie et
dans les Hauts-de-France sont largement similaires, les occasions d’échanges et
d’apprentissage mutuel demeurent limitées. Assoreduce vise ainsi a renforcer
I'interconnaissance entre acteurs associatifs et a faciliter la diffusion de bonnes pratiques
de part et d’autre de la frontiere.


https://catalogue.institut-negawatt.com/formation/257/virage-sobriete-construire-une-strategie-territoriale-de-sobriete

Pour atteindre cet objectif, le projet s’appuie sur plusieurs modules de travalil
complémentaires : la production de ressources explicatives sur les cadres institutionnels
frangais et wallons, 'organisation de journées d’étude transfrontalieres, la réalisation
d’entretiens vidéo avec des porteurs d’initiatives et la production de supports de
capitalisation destinés a faciliter la réappropriation des expériences les plus inspirantes.

Mieux comprendre les cadres institutionnels de I'action associative

Le premier module de travail du projet, achevé en 2025, a consisté a produire des
ressources pédagogiques permettant de mieux comprendre les contextes institutionnels
dans lesquels évoluent les associations francaises et wallonnes intervenant dans les
domaines de I'aménagement et de la mobilité durables.

Pour ce faire, Virage Energie et Canopea ont engagé un travail de vulgarisation de leur
environnement réglementaire respectif, en s’appuyant sur leur expérience des politiques
publiques locales et un travail de recherche documentaire approfondi. Les échanges
entre les deux partenaires ont permis d’identifier les principales différences et similitudes
entre les systemes frangais et wallon, afin d’en faire ressortir les éléments les plus utiles
pour les acteurs souhaitant développer des coopérations transfrontalieres.

Ce travail a abouti a la réalisation de quatre schémas comparatifs France-Wallonie. Les
deux premiers présentent les autorités publiques locales compétentes en matiere
d’aménagement durable et de mobilité durable. Les deux autres décrivent les principaux
documents de planification de 'aménagement du territoire et des mobilités produits par
ces autorités publiques et leurs articulations respectives. Ces supports permettent de
visualiser les responsabilités des différents acteurs, les relations entre les niveaux de
gouvernance et les cadres réglementaires dans lesquels s’inscrivent les initiatives
associatives. L'un des principaux apports des échanges transfrontaliers est d’avoir pu
créer des « équivalences » entre les institutions des deux c6tés de la frontiere pour mieux
se repérer dans le paysage institutionnel de chaque région.

En facilitant la compréhension des interlocuteurs-ices institutionnel-les et des contraintes
propres a chaque territoire, ces schémas constituent un préalable essentiel aux autres
actions du projet. Au-dela méme de la dimension transfrontaliere de ce dernier, ces
schémas ont la vertu de faire le point sur I'architecture administrative de deux pans
essentiels de 'action publique environnementale. A notre connaissance, la France n’a
pas actualisé ce genre de présentation schématique depuis de derniéres productions
datées de 2019, notamment pour ce qui est de la planification de I'aménagement du
territoire qui a pourtant substantiellement évolué a la suite de I'évolution de la Iégislation
sous 'impulsion de la loi ASAP de 2020 et de la loi climat et résilience de 2021.

Une premiere journée d’étude transfrontaliere a Lille

Le 18 novembre 2025, Virage Energie a organisé a Lille la premiére journée d’étude du
projet. Cette rencontre a réuni des acteurs associatifs francais et wallons autour des liens
entre vie associative, transition écologique et sobriété. Alternant présentations
d’initiatives, visites de terrain et atelier participatif, elle avait pour objectif de favoriser les
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https://www.assoreduce.eu/wp-content/uploads/Acteurs-de-lamenagement-du-territoire-FR-WA.pdf
https://www.assoreduce.eu/wp-content/uploads/Acteurs-des-mobilites-FR-WA.pdf
https://www.assoreduce.eu/wp-content/uploads/Documents-de-planification-de-lamenagement-du-territoire-FR-WA.pdf
https://www.assoreduce.eu/wp-content/uploads/Documents-de-planification-des-mobilites-FR-WA.pdf

échanges d’expériences et I'émergence de coopérations entre structures des deux cotés
de la frontiere.

La journée a permis de découvrir plusieurs initiatives illustrant des formes concretes de
sobriété. Les participant-es ont notamment échangé autour de I'application citoyenne
développée par MobiLille pour faciliter I'usage des transports collectifs, du projet d’habitat
participatif des Cailloux Verts au sein de I'écoquartier Fives Cail, de la reconversion de
cette ancienne friche industrielle ou encore des actions menées par I’ADAV pour
promouvoir la mobilité cyclable. D’autres interventions ont mis en lumiére le réle des tiers-
lieux (La LOCO, Bazaar St-So), de la démocratie participative (Conseil de Développement
de la MEL) ou encore des démarches de bien-étre territorial dans la transition écologique
(ADULM).

Les échanges ont également permis d’identifier plusieurs enseignements transversaux.
Les participant-es ont souligné la capacité des associations a mobiliser des citoyen-nes,
a développer une expertise reconnue et a influencer les politiques publiques. Elles et ils
ont egalement mis en évidence les difficultés rencontrées par le secteur associatif :
fragilité des modeles économiques, raréfaction des financements de fonctionnement,
renouvellement de I’engagement bénévole ou encore nécessité de mieux valoriser les
actions menées malgré des compétences de communication limitées.

Cette premiere journée a pleinement atteint son objectif de mise en réseau et d’inspiration
mutuelle. Elle a permis de montrer que la sobriété peut prendre des formes multiples
(fonciere, mateérielle, organisationnelle, d’usage) et que les associations jouent un role
essentiel pour expérimenter, diffuser et faire reconnaitre ces pratiques. Les nombreuses
perspectives de coopération évoquées par les participants confirment la pertinence de
cette dynamique transfrontaliere.
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3.Accompagner la planification territoriale

3.1.  Volet Energie-Climat du PLUI-D de la CA du Pays de
Saint-Omer

Membre d’un groupement de bureaux d’études piloté par Verdi, Virage Energie contribue
a I'élaboration du Plan Local d’Urbanisme Intercommunal et Déplacement (PLUI-D) de la
Communauté d’Agglomération du Pays de Saint-Omer (CAPSO), initiée en 2023 avec la
réalisation du volet énergie et réseaux du diagnostic. L'année 2024 a été consacrée a la
rédaction des dispositions relatives a I'énergie du Projet d'Aménagement et de
Développement Durable (PADD). Depuis lors, I'élaboration du document est suspendue
en raison d’arbitrages politiques.

3.2.  Volet Energie-Climat du SCOT du SyMPaC

Virage Energie fait partie d’un autre groupement de bureaux d’études, toujours
coordonné par Verdi, cette fois sur le territoire du Syndicat Mixte du Pays du Calaisis
(SyMPaC). L’équipe salariée contribue a la révision du Schéma de Cohérence Territoriale
(SCoT) en apportant son expertise sur le volet énergie et adaptation au changement
climatique. L'année 2025 a été dédiée a la présentation du diagnostic, consolidé en 2024,
et a I'élaboration du Projet d'Aménagement Stratégique (PAS) dont les orientations ont
éteé débattues en conseil syndical le 12 décembre 2025. Le travail se poursuivra en 2026
avec la rédaction document d’orientation et d’objectifs (DOO).

3.3. PCAET de la CA Grand Saint-Dizier, Der et Vallees

En 2025, Virage Energie a été retenu pour accompagner la Communauté
d’Agglomération du Grand Saint-Dizier, Der et Vallées dans I'élaboration de son Plan
Climat Air-Energie Territorial (PCAET). Le diagnostic du PCAET ayant été réalisé en interne
par la collectivité, la mission de Virage Energie s’est principalement concentrée sur la
définition de la stratégie territoriale et I’élaboration du programme d’actions. En parallele,
Virage Energie a également conduit I'Evaluation Environnementale Stratégique (EES) du
PCAET.

La mission s’est distinguée par I'attention particuliere portée a la notion de « santé du
territoire », structurée autour de quatre dimensions complémentaires : la santé humaine,
la santé environnementale, la santé économique et la santé démocratique. Cette
approche transversale a permis d’inscrire les enjeux climatiques et énergétiques dans
une vision globale du développement territorial.

L’élaboration du PCAET a reposé sur une importante dynamique de concertation
associant élus communautaires et communaux, services techniques, partenaires
institutionnels, acteurs économiques et associations locales. Cette mobilisation s’est
traduite par I'organisation d’ateliers de co-construction, de temps de travail thématiques

12



et d’entretiens ciblés, permettant de construire un projet partagé, adapté aux spécificités
du territoire et opérationnel dans sa mise en ceuvre.

Durant la phase d’élaboration de la stratégie, trois ateliers de concertation ont été
organisés a destination des €lu-es, technicien-nes, partenaires institutionnels, acteurs
économiques et associations. A cette occasion, I'outil pédagogique « Destination TEPOS
» a été mobilisé afin de sensibiliser les participant-es aux potentiels de production des
différentes filieres énergétiques et de tester diverses combinaisons permettant d’identifier
un mix énergétique optimal pour le territoire.

La définition du programme d’actions s’est ensuite appuyée sur I’'organisation de cing
ateliers thématiques consacrés aux enjeux « se loger, se nourrir, se déplacer, produire et
travailler », ainsi que préserver et s’adapter. Ces ateliers ont intégre I'outil pédagogique «
Virage Sobriété », permettant aux participant-es de sélectionner, parmi un large panel
d’actions de sobriété, celles apparaissant les plus pertinentes et adaptées aux réalités du
territoire.
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4.Recherche

4.1.  Programme de recherche Incluniv

Incluniv est un projet de recherche pluriannuel (2022-2026) coordonné par Laure Dobigny
(Laboratoire ETHICS de I'Institut Catholique de Lille), en partenariat avec JUNIA, Sciences
Po Lille (CERAPS), I'Université de Lille (CLERSE) et Virage Energie. Le projet vise a
interroger la maniére dont les enjeux de transition écologique des universités et les
systemes techniques mis en ceuvre pour la réaliser (smart building, smart grid, meters,
etc.) peuvent étre exclusifs ou inclusifs, voire amener de nouvelles vulnérabilités.

Virage Energie a été impliquée sur la troisiéme et derniére phase du projet qui visait & co-
construire des solutions, via des méthodes participatives, pour inclure et mobiliser au
quotidien et dans la durée, personnels, étudiant-es, enseignant-es-chercheurs-euses et
riverain-es dans la transition écologique de 'université. La méthodologie a reposé sur
I’animation d’ateliers de co-design dans 3 établissements d’enseignement supérieur lillois
et la conduite d’un créathon de 48 heures auquel ont participé les étudiant-es de Master
1 de la majeure Politique, Ecologie, Soutenabilité (PES) de Sciences Po Lille.

L’année 2025 a consisté en la rédaction du rapport final et des synthéses associées, ainsi
gu’en la remise de recommandations et d’une cartographie a ’ADEME, financeur du
projet de recherche. Les livrables élaborés dans le cadre du projet sont a retrouver dans
la bibliotheque de I'ADEME. Pour un apercu pédagogique du projet, nous vous
conseillons la lecture de cette synthese. Pour mieux se rendre compte du fonctionnement
des ateliers de co-design, rien de mieux que cette video produite par le Media-Lab de
I'Université Catholique de Lille ou apparait Virage Energie.

Crédit illustration, Margaux D'Hont, INCLUNIV, ETH+, ETHICS
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https://librairie.ademe.fr/batiment/8699-incluniv-inclusion-des-usagers-dans-les-smart-buildings-universitaires.html
https://www.virage-energie.org/wp-content/uploads/2025/10/Synthese-INCLUNIV-3.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=B4EgR04d1hY

4.2. Infrafuturs

Le projet de recherche Infrafuturs - Utopie, Territoires et Transitions Infrastructurelles
Electriques a démarré en janvier 2025. |l s’inscrit dans le cadre de I'appel & projets de
recherche TEES (Transitions Economiques Ecologiques et Sociales) de 'ADEME et est
porté par un consortium de recherche réunissant 'lENSA Paris Malaquais (Laboratoire
Infrastructure Architecture Territoire), I’'Université Gustave Eiffel (Laboratoire Ville Mobilité
Transport), Virage Energie et Alice Carabédian, philosophe et spécialiste de science-
fiction.

Ce programme dure 24 mois et s’achevera fin 2026.

Partant d’une critique de I'imaginaire des modeles d’architecture réseaux, ce projet
interroge le modeéle dominant du grand réseau centralisé et contribue a nourrir un débat
collectif sur les transformations des infrastructures de distribution électrique qui restent
un point aveugle des scenarii de prospective. Alors que la question de la production
€électrique est entrée dans le débat public (cf. rapport RTE 2021), d’autant plus depuis le
vote de la loi APER et I'identification de zones d’accélération de production d’énergies
renouvelables dans chaque commune frangaise, les réflexions sur le modele de
I'architecture des réseaux transport et distribution restent mineures.

Le consortium de recherche fait le choix de confronter les méthodes des sciences
sociales, dotées de leurs qualités analytiques, critiques et créatives, aux méthodes du
génie électrique, cadrées par les lois et les contraintes de la physique et la matérialité des
infrastructures et des flux d’énergie. En partant de la situation de territoires situés en
dehors (Hautes-Alpes) ou aux extrémités (Bretagne) des grands réseaux centralises, nous
souhaitons susciter une réflexion sur la distribution électrique décentralisée.

Dans une approche utopique et fictionnelle, en mobilisant I'histoire des établissements
locaux de distribution électrique (ELD), I'ambition de ce projet est de co-construire a partir
des territoires, d’autres imaginaires réticulaires en intégrant les enjeux de sobriété et de
transition infrastructurelle.
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Ce projet présente plusieurs caracteres innovants. Le premier repose sur 'usage de
I'utopie comme méthode de construction de récits alternatifs permettant d’appréhender
la diversité des mutations constitutives des transitions infrastructurelles. Le deuxieme
consiste a inverser le regard habituellement utilisé dans les scénarii de prospective, en
questionnant I'adaptation du réseau centralisé depuis ses marges. Le troisieme porte sur
la mise en ceuvre d’une approche associant pluridisciplinarité (croisement entre sciences
sociales, philosophie politique et ingénierie électrique) et méthode participative,
mobilisant les acteurs locaux dans la co-construction des récits alternatifs.

4.3.  Programme Erasmus + “Justice Environnementale”

Virage Energie a rejoint la Ville de Paris, le Département de la Seine Saint-Denis, la Région
Occitanie Pyrénées-Méditerranée, la Direction interministérielle de la transformation
publique (DITP), AequitaZ France et Partie Prenante comme partenaire d’un programme
Erasmus + sur le design de politiques environnementales justes porté par La 27e Région.
Gréce a des voyages d’études organisés durant 3 ans dans différents pays européens,
le programme permet de rencontrer durant 3 ans les acteur-ices de la transition
écologique juste en Europe, de découvrir des bonnes pratiques et en retirer des
enseignements pour la France.

En septembre 2025, Virage Energie a participé au premier voyage d’étude du
programme, a Barcelone. Durant 3 jours, nous avons pu découvrir le dispositif des
refuges climatiques et les chemins de fraicheurs aménagés dans le quartier de Sant
lldefons, particulierement touché par la précarité énergétique.

D’autres voyages suivront en 2026 et 2027.

16


https://www.la27eregion.fr/fr/publications/2025-11-18-quelle-justice-environnementale-par-50-retours-sur-3-jours-de-voyage-apprenant-a-barcelone/
https://www.la27eregion.fr/fr/publications/2025-11-18-quelle-justice-environnementale-par-50-retours-sur-3-jours-de-voyage-apprenant-a-barcelone/

4.4, Classob

Un projet de recherche sur les inégalités environnementales

En 2025, Virage Energie a poursuivi ses travaux de recherche consacrés aux enjeux de
transition juste avec CLASSOB. Mené en partenariat avec le laboratoire LUMEN de
I'Université de Lille, ce travail s’intéresse aux pratiques et aux représentations de la
consommation sobre selon les classes sociales. Le projet bénéficie du soutien financier
de la Maison Européenne des Sciences Humaines et Sociales (MESHS) et de I'Institut
des Transitions Ecologiques et Sociales (ITES) de I'Université de Lille.

L'objectif est de mieux comprendre [larticulation des démarches individuelles et
collectives de sobriété dans un contexte marqué par de fortes inégalités
environnementales, afin de proposer des leviers pour concilier ces deux dimensions. Les
travaux, menés par Hélene Gorge avec la participation de Maud Herbert et Isabelle Bruno
et de I'’équipe de Virage Energie, s’appuient un double constat : les ménages les plus
aisés présentent généralement une I'empreinte carbone élevée, tandis que les ménages
les plus modestes disposent souvent des marges de manceuvre plus limitées pour
transformer leurs modes de vie. Cette situation interroge les conditions d’une transition
écologique juste et les modalités de répartition de I’effort environnemental.

Le travail de revue de littérature et d’observation du stagiaire de recherche, recruté dans
le cadre du projet, a également permis de questionner certaines représentations
dominantes. Il montre que les pratiques de sobriété déja présentes dans les milieux
populaires sont souvent peu visibles ou insuffisamment reconnues, alors méme qu’elles
constituent des formes concrétes de limitation des consommations. Il souligne ainsi
I'importance de penser des politiques de sobriété adaptées a la diversité des situations
sociales.

Transformer les résultats de la recherche en sciences sociales en
outil d’animation

Afin de rendre ces résultats accessibles a un public plus large et de favoriser leur
appropriation, Virage Energie et le laboratoire LUMEN ont engagé un travail de traduction
pédagogique de ces enseignements. Cette démarche a abouti a la conception itérative
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de I'outil d’animation « Destination Sobriété ». Concrétement, I'équipe académique a
observé des sessions d’animation d’outils éco-pédagogiques, y compris celles réalisées
par Virage Energie, pour faire ses retours critiques et co-construire avec I'équipe salariée
le livrablet final.

L'outil propose une approche originale de la sobriété juste a travers des personnages
fictifs représentant des situations sociales contrastées. Les participant-es sont invité-es a
analyser les modes de vie de ces personnages, a identifier les contraintes qui pesent sur
leurs choix quotidiens et a imaginer des solutions permettant de réduire simultanément
les consommations de ressources et les inégalités sociales. Structuré autour de trois
séquences (diagnostic sobriété, analyse des enjeux de justice environnementale et
élaboration de pistes d’action), I'atelier vise a dépasser une vision de la sobriété réduite
aux seuls écogestes. Il met en lumiere le rble des politiques publiques, des infrastructures
et des organisations collectives dans la transformation des modes de vie.

Un outil au service du débat public

A travers « Destination Sobriété », dont les supports ont été finalisés et imprimés en deux
lots complets en 2025, Virage Energie poursuit son objectif de faire dialoguer recherche,
action publique et éducation populaire. Loutil permet d’aborder des notions parfois
complexes (effort environnemental ou sobriété juste) dans un format accessible et
convivial, sans jamais renoncer a I’'exigence de repolitiser la question environnementale,
comme le rappelle le guide d’animation de I'outil qui propose un mémo pour répondre
efficacement aux idées recues sur la sobriété.

En favorisant les échanges
entre participant-es et en
donnant a voir la diversité des
situations vécues, il contribue a
enrichir le débat public sur la
transition écologique. Il offre
€galement aux collectivités,
associations,  établissements
d’enseignement et
organisations souhaitant animer
des temps de sensibilisation un
support concret pour réfléchir
aux conditions d’une sobriété
qui ne dépasse pas les limites
planétaires et respecte un
plancher social.




4.5.  Latransition énergétique au prisme du genre

La Green European Foundation a mandaté Virage Energie fin 2023 pour engager un
travail de recherche sur la dimension genrée de la transition énergétique. L objectif de
cette collaboration a été de produire un political brief (note politique) exposant la fagon
dont les modeéles énergétiques impactent les inégalités de genre afin de formuler des
préconisations a destination des décideurs européens pour faire de la transition
énergétique juste un levier d’inclusivité. De nombreux entretiens avec des académiques,
des ONG et des €élu-es et une recherche bibliographique approfondie sur le sujet sont
venus nourrir nos réflexions pour produire cette note politique.

Le political brief « Gender at the heart of the EU Energy Transition » co-rédigé par Virage
Energie et la Green European Foundation a été publié en février 2025 et I'ouvrage
« Gender Power. La transition énergétique au prisme du genre » rédigé par Barbara
Nicoloso est paru en ao(t 2025.

Nous avons €galement été sollicité-es pour présenter nos travaux sur le sujet du genre et
de la transition énergétique dans différents cadres :

e AG de l'association GEFOSAT, le 15 mai 2025 a Montpellier.

e Journée annuelle du réseau RAPPEL, « La précarité énergétique, une affaire de
genre ? », le 6 novembre 2025 a Paris.

e Assises Européennes de la Transition Energétique, « La place des femmes dans
la transition énergétique et la lutte contre le changement climatique », le 25 juin a
Strasbourg.

Gender at the Heart of POWE R

the EU Energy Transition La transition énergétique
Key learnings from the French case au prisme du genre

Barbara Nicoloso
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https://www.virage-energie.org/wp-content/uploads/2025/08/political-brief-gender-energy.pdf
https://www.virage-energie.org/wp-content/uploads/2025/07/gender_power_essay_web-1.pdf

5.Accompagner la transition juste

En octobre 2024, Virage Energie a remporté aux cotés de I'lnstitut négaWatt et de
Sociotopie un appel d’offre de ’ADEME consistant a accompagner le Service Batiment
de I'agence dans I’élaboration de sa feuille de route “Transition Juste et Inclusive”. Cette
mission s’est achevee en juin 2025 et a consisté a :

e Objectiver les enjeux d’une transition socialement juste et inclusive dans
I'ensemble du secteur du batiment (infrastructures, usages, filieres et métiers).

e (Caractériser les risques d’inégalités et/ou de discriminations directes/indirectes a
différentes échelles dans le secteur du batiment, via les politiques publiques du
batiment, du logement et de la rénovation énergétique ; via les choix stratégiques
et les modes opératoires du Service Batiment de '’ ADEME.

e Soutenir la production de premieres orientations par I'équipe du Service Batiment
lui permettant a terme d’élaborer son plan d’actions “transition juste et inclusive”
spécifique au secteur du batiment et de la construction.

e Permettre a 'ADEME de développer, soutenir et accompagner des politiques
environnementales socialement justes et non discriminatoires, visant a ne pas
aggraver les inégalités, voire a les réduire.
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6.Education populaire et jeunesse

6.1.  Projet Génération mode éthique

Pendant un an, Virage Energie et la Ville de Fourmies ont accompagné un groupe de
jeunes Fourmisien-nes a devenir des ambassadrices et ambassadeurs de la mode
éthique. A travers deux temps de formation, organisés en partenariat avec le Musée du
Textile et de la Vie Sociale de Fourmies, les participant-es ont été sensibilisé-es aux effets
néfastes de la fast fashion sur I’environnement et les droits humains. Une dizaine d’ateliers
de création leur ont ensuite permis de découvrir des alternatives concretes : avec 'aide
de couturieres fourmisiennes, les jeunes ont créé des tenues customisées a partir de
chutes de tissus et de vétements chinés. Leurs créations ont été présentées lors d’un
défilé de mode organisé a I’'occasion des voeux du maire.

Le projet Génération Mode Ethique a également donné lieu a la création du jeu de société
« Prét-a-chiner » qui sensibilise de maniere ludique aux impacts de la fast fashion sur
I’environnement et les droits humains. Le jeu a été animeé par les jeunes lors de différents
événements pour sensibiliser aux impacts de la fast fashion et aux alternatives éthiques
et durables.

Ce projet a été réalisé avec le soutien de la Région
Hauts-de-France dans le cadre du programme Rev3 et

du dispositif européen Gear Up, financeé par I'Union —
Européenne. I'Union européenne Geo rU P!
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6.2.  Programme Youth for Energy Future

Avec le programme Youth for Energy Futures, Virage Energie et la Fondation Heinrich Béll
donnent I’'opportunité a des jeunes adultes de France, d’Allemagne et d’ltalie de découvrir
les enjeux de la transition écologique et énergétique en Europe. L’ objectif du programme
est de former et de mettre en réseau de futur-es ambassadeurs et ambassadrices d’une
société plus juste et plus respectueuse de I’environnement.

Lors de cette troisieme édition du programme, les participant.es ont étudié les liens entre
transition énergétique et égalité de genre grace a un voyage d’étude d’'une semaine a
Freiburg im Breisgau (Allemagne) et a Strasbourg. Au programme, des rencontres avec :

Meélissa Camara et Benedetta Scuderi, eurodéputées, au Parlement Européen ;
Christelle Wieder et Floriane Variéras, adjointes a la maire de Strasbourg ;

Des chercheuses du Fraunhofer ISE et de I'Okoinstitut travaillant sur les sujets de
précarité énergétique et de développement des énergies renouvelables ;
L'architecte du complexe d'immeuble « Stadt und Frau » abritant des logements
modulables adaptés aux besoins des femmes et familles ;

La responsable de « Klimaheldinnen im Handwerk », un dispositif
d’accompagnement de femmes dans les métiers de I'artisanat indispensables a
la transition énergétique.
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Les participant-es ont traduit leurs apprentissages dans un rapport d’analyse et un
podcast qui explorent la facon dont les enjeux énergétiques nous affectent différemment
en fonction de notre genre et comment concevoir une transition énergétique qui permet
de réduire les inégalités de genre au lieu de les reproduire.

Youth for Energy Futures 2025

Report

EPISODE 1: FREIBURG

Youth for Energy Futures
Programme

Heinvich Boll Stiftung Paris | Virage
Energie

Contributing authors ~ Maxime ; _
Bongard, Melina Dessaux, Finn (4 VIRAGE
Gleichmann, 1éa  Grandpierre, > ‘3enel'g|e
Friederike Moller, Jeanne Ziegler i |

& A0 KEINRICH BOLL STIFTUNG
Coordinators: Barbara Nicoloso, v
Benjamin  Fishman,  Rebecca
Wangler, Sarah Champagne

6.3. Ateliers Cube Ecoles a Faches-Thumesnil

Dans le cadre de sa participation au programme Cube Ecoles, la Ville de Faches-
Thumesnil a fait appel & Virage Energie pour 'accompagner dans la sensibilisation des
éleves de maternelle et de primaire et de I'équipe municipale aux enjeux climatiques et
aux économies d’énergie. Le programme est un concours entre ecoles et entre
collectivités afin de réduire au maximum les consommations d’énergie des batiments.
Pour ce faire, les collectivités bénéficient d’outils, d’instruments de mesure, de prestations
de formation, etc. L'idée est de créer un cadre de coopération entre les écoles, I'équipe
peédagogique, les technicien-nes de la collectivité, les parents, les éleves et les
associations.

Pour cette mission, I'association a utilisé une version adaptée au public scolaire (8-12
ans) de deux ateliers, déja présents dans son catalogue d’animations, a savoir « C’est
pas Versailles Ici !» et « Mon école +2°C», une variante de «Ma commune
+2°C ». Virage Energie a réalisé du 7 mars 2025 au 26 mai 2025 plusieurs ateliers dans
4 établissements scolaires de la commune :

e 8ateliers « C’est pas Versailles ici ! » sensibilisant aux éco-gestes a mettre en place
a la maison pour limiter les consommations d’énergie.
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e 8 ateliers « Mon école +2°C » permettant aux éleves de se projeter dans I'avenir
et d’imaginer comment leur école pourrait étre affectée par le changement
climatique.

Virage Energie a aussi accompagné les services de la Ville dans la création d’une
deuxiéme version du Grand Jeu de I'Energie. Lobjectif de ce jeu est de faire découvrir
sensoriellement les différents types d’énergie qui nous entourent. Il est composé de
plusieurs ateliers dans lesquels les éleves sont invités a faire des expériences et a
découvrir I'énergie dans leur école.

6.4. Forum des Ouitils pour la Transition

La MRES a continué cette année I'organisation du Forum des Outils pour la Transition. |l
s’est tenu le 20 novembre 2025 a Lille et le 4 décembre 2025 a Amiens et a permis a des
acteurs de tout le territoire des Hauts-de-France de découvrir des outils pédagogiques,
de les expérimenter et d’échanger avec les personnes qui les ont congues ou les
animent.

Virage Energie a présenté plusieurs outils lors des deux jours :

e |ejeudesociété « Prét-a-chiner ! » qui permet aux participant-es de décrypter les
étiquettes textiles et de comprendre les impacts de la mode sur I’'environnement,
les droits humains et le bien-&tre animal.

e |'atelier de prospective « Et si... la France était a sec ?» qui plonge les
participant-es dans un scénario de pénurie d’eau afin de mieux se préparer aux
bouleversements induits par le changement climatique. La finalité est d’amener
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les participant.es a identifier les actions individuelles et collectives a mettre en
place, des aujourd’hui, pour améliorer notre résilience hydrique.

L'atelier « Destination Sobriété » qui met en débat les modes de vie actuels au
prisme des limites planétaires et des contraintes socio-économiques pesant sur
les individus (Cf. projet Classob).
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[ .Expertise

7.1.  Conseil scientifique Climat — Grand Lyon

Virage Energie contribue au conseil scientifique Climat du Grand Lyon dans le cadre
duquel Barbara Nicoloso a été nommeée aux cotés de 10 autres expert-es. En 2025, les
discussions ont porté sur la stratégie et plan d’action du plan climat du Grand Lyon ainsi
que sur I'organisation d’une convention citoyenne portant sur le rafraichissement du
territoire.

Le comité est ainsi positionné comme un porte-voix pour décrypter, alerter et conseiller,
en termes de discours et de méthode, grace a une posture, en proximité de I'action
publique climatique. Il vise également a recréer un lien plus fort entre scientifiques et
politiques, pour identifier les leviers d’actions les plus rapides et mobilisateurs. C’est un
espace d’échanges et de partage de recherches scientifiques multidisciplinaires
(sciences humaines et sociales, culture, économie, etc.) aupres des élu-es, et a terme
plus largement (grand public notamment).

7.2. Labo de LUESS

Virage Energie a contribué en 2025 au comité de pilotage du Labo de I'ESS portant sur
le theme « Changer le modele économique ». Les échanges ont principalement porté sur
la mutualisation comme levier de sobriété et axe fort de I'’économie sociale et solidaire.

7.3. EMISET

Le projet EMISET, soutenu par ’ADEME, est coordonné par I’économiste Florence Jany-
Catrice (Université de Lille) et implique une équipe pluridisciplinaire du Centre lillois
d'études et de recherches sociologiques et économiques (Clersé). Il vise a élaborer un
Indicateur de Santé Ecologique et Territorial (ISET) intégrant la multidimensionnalité de
I'écologie et la notion de limites planétaires adaptées aux territoires. Une attention
particuliere est portée a la concertation avec les acteurs locaux afin de légitimer cet
indicateur et d’analyser son appropriation par les parties prenantes. C’est a ce titre que
Virage Energie a contribué a deux journées d’ateliers proposés en région Hauts-de-
France par I'équipe de recherche au cours de I'année 2024. En 2025, la contribution a
consisté a revoir les données d’entrée retenues par I'’équipe académique en matiere
d’énergie.

7.4. LD Energies

Virage Energie a contribué, en 2025, aux travaux du « Laboratoire Inspirons Demain »
Energies (LID Energies) de I'Université de Lille. Lambition du LID Energies est de « faire
dialoguer des chercheurs de I'Université de Lille, les pouvoirs publics locaux, mais aussi
des acteurs prives et associatifs, selon un format inspiré des recherches participatives
pour croiser les discours et faire émerger des propositions pour mieux envisager les
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transitions ». L'équipe salariée a ainsi participé aux différents ateliers participatifs
proposes et a pris la parole lors de la table ronde « Débats et controverses de la transition
énergétique », organisée dans le cadre du Collogque Transitions Energétiques proposé par
ce laboratoire transdisciplinaire. Les éléments présentés par Virage Energie lors de ce
colloque seront repris et reformulés afin de s’insérer dans un ouvrage collectif publié aux
Presses du Septentrion fin 2026.
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8.Formation

8.1.  Formations a destination des professionnel.les

En 2025, Virage Energie a animé plusieurs journées de formation sur les enjeux et les
outils de la mise en récits territoriale a I'attention des acteurs normands de la transition
écologique en partenariat avec le Graine Normandie, I’Agence normande de la
biodiversité et du développement durable et la Région Normandie.

Nous avons animé en juin 2025 une session de formation a I'animation de I'outil Virage
Sobriété.

8.2.  Formation de I'équipe salariée

Les salariés de Virage Energie se sont formé-es a plusieurs outils et méthodes en 2025:

e Devenir facilitateur-ice de changements au service la transition écologique et
sociale

Cette formation a permis a la direction de I'équipe salariee de se former a
I’'accompagnement des dynamiques de changements individuels et collectifs aux cotés
de I'Institut negaWatt.

e S’approprier la facilitation graphique pour développer I'intelligence collective

L'ensemble de I'équipe salariée s’est formée a la facilitation graphique aux cétés de
Solenn Bihan et Héléna Salazar. Cette formation nous a permis d’acquérir les bases de
la composition graphique pour démultiplier I'impact de nos visuels et de gagner en
efficacité dans les temps de travail collectifs.
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9.Débat public

9.1. Instances

Commission consultative des services publics de la Métropole
Européenne de Lille

La Commission Consultative des Services Publics Locaux est une instance qui suit la
mise en ceuvre des services publics délégués par la MEL a des entreprises.

Ces services publics concernent notamment les transports publics urbains de personnes,
la gestion des déchets (collecte, traitement, valorisation), la distribution d'électricité et de
gaz, les réseaux de chaleur, des parcs de stationnement, des installations sportives, etc.

La CCSPL permet aux associations et usagers des services publics ainsi qu'aux €lus qui
y sont délégués, d’acceéder a des informations sur le fonctionnement effectif des services
publics, d’étre consultés sur certaines mesures relatives a leur organisation et d'émettre
toute proposition d'adaptation. Elle contribue ainsi a la participation des citoyens au
fonctionnement des services publics. La CCSPL de la MEL s'est réunie 9 fois en 2025.
Virage Energie y est représentée, émet des avis et participe aux débats.

CESER Hauts-de-France

Virage Energie a été nommé au Conseil Economique, Social et Environnemental Régional
des Hauts-de-France au titre de la transition énergétique pour la mandature 2024-2029.
Stéphane Baly y représente Virage Energie. Il est membre des commissions 6 "Mobilités
et transports", C7 - Transition énergétique et REV 3" et 8 "Aménagement durable et
égalité des territoires" et membre du bureau de la commission 6 et du bureau du CESER.
En 2025, nous noterons la contribution de notre représentant a la production du rapport-
avis sur le projet de canal Seine Nord Europe, des motions sur le renouvellement urbain
et pour une sidérurgie décarbonée.

Haut Conseil Métropolitain pour le Climat de la Métropole
Européenne de Lille

Pour le Haut Conseil Métropolitain pour le Climat, I'année 2025 a essentiellement été
consacrée a un travail de fond sur le prochain PCAET (Plan Climat Air Energie Territorial)
qui sera adopté en 2027. Huit groupes de travail pour couvrir de nombreux
sujets (agriculture et urbanisme, aménagement et cycle de I'eau, consommation, énergie,
industrie et tertiaire, mobilité, habitat, mobilisation citoyenne) ont été constitués, avec une
participation trés variable en fonction des sujets. La question des missions du HCMC et
de ce qu'il faut en attendre reste entiere méme si les méthodes participatives se sont bien
ameéliorées au cours du mandat.

GREC Hauts-de-France

Les GRECs sont des initiatives francaises de développement des interactions sciences /
société au sujet du climat. Collectifs régionaux multi-acteurs comportant des acteurs
territoriaux académiques ou non, il ne s’agit pas d’étre une déclinaison locale du GIEC
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mais de porter différentes questions pertinentes a I’échelle locale et d’inventer des
coopérations pertinentes.

Dans les Hauts-de-France, le GREC est porté par le CPER ECRIN. Dans une démarche
d’accompagnement des acteurs pour mettre en place et évaluer les mesures
d’atténuation, les stratégies d’adaptation ; les stratégies de préservation / restauration de
la biodiversité.

Commission Départementale de la Nature, des Paysages et des
Sites

Virage Energie est membre titulaire pour les départements du Nord et du Pas-de-Calais
des sous-formations spécialisées dédiées aux projets éoliens des Commissions
Départementales de la Nature, des Paysages et des Sites.

En décembre 2025, la participation de Virage énergie a été renouvelée pour une durée
de 3 ans pour le département du Nord. Paulo Serge Lopes est titulaire et Stéphane Baly
suppléant.

Deux convocations regues en 2025 pour des réunions de la CDNPS 59 - sous formation
éolienne les 12 juin et 13 octobre. Absence de participation a la réunion du 12 juin pour
cause d'indisponibilité professionnelle. Mandat transmis a la DREAL.

Commission Locale d’Information de Gravelines

L'implication de Paulo-Serge Lope, représentant de Virage Energie au sein de cette
instance consultative, s'est faite dans le prolongement de celle sur le débat public
intervenue entre septembre 2024 et janvier 2025 sur le projet d'implantation de deux
réacteurs de type EPR 2 a proximité des six réacteurs vieillissants de la centrale nucléaire
de Gravelines. Les réflexions sur la "pertinence" du projet de deux réacteurs étaient
menées en parallele a celles entreprises sur I'optique des travaux préparatoires a leur
installation en enquéte publique entre la mi-avril et la mi-mai 2026.
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10. Interventions

De janvier & décembre 2025, Virage Energie a réalisé 31 interventions. Celles-ci ont
permis de sensibiliser 12 095 personnes en ligne et 1 352 personnes hors ligne.

Intervenant.e

Public

Auditoire

20/03/25

Table ronde

Rebecca
Wangler

Table ronde "Collectivisons
I'énergie" sur la transition du
secteur de la musique lors du
Forum des musiques actuelles

Professionnel:|
es de l'action
culturelle

25

20/03/25

Webinaire

Barbara
Nicoloso

Webinaire "La sobriété, pierre
angulaire de la transition"
organisé par le CIRENA

Citoyen-nes,
ONG

15

04/04/25

Conférence

Vimy

Barbara
Nicoloso

Intervention pour présenter les
fondements de la sobriété dans
le cadre de la journée "Elus
pour agir' de I'ADEME Hauts-
de-France

Elu-es

45

24/04/25

Webinaire

Barbara
Nicoloso

Webinaire "Ecologie quels
leviers pour agir localement ?",
organisé par I'lnstitut Frangais
dans le cadre du programme
SAFIR

Entrepreneurs,
ONG

20

28/04/25

Webinaire

Barbara
Nicoloso

Retour d'expérience de mise en
récits de  territoires et
prospective - CERDD

Technicien-nes
collectivités

20

05/05/25

Emission
Web

Barbara
Nicoloso

"La sobriété dans la justice :
partir des besoins" Institut La
Boétie

Grand public

12 000

14/05/25

Conférence

Montpellier

Barbara
Nicoloso

Conférence "Transition
énergétique et lutte contre le
déreglement climatique : quelle
place pour les femmes 7"
organisée par GEFOSAT

Citoyen-nes,
ONG,
technicien-nes

60

21/05/25

Table ronde

Villeneuve
d'Ascq

Olivier Loubés

Table ronde : « Débats et
controverses de la transition
énergétique », dans le cadre du
Collogue Transitions
Energétiques de la Chaire
Transitions  énergétiques de
I'Université de Lille

Communauté
académique

30

21/05/25

Atelier

Villeneuve
d'Ascq

Olivier Loubés

« Energie Mix », en partenariat
avec Solaire en Nord, dans le
cadre du Collogue Transitions
Energétiques de la Chaire
Transitions  énergétiques de
I'Université de Lille

Communauté
académique

30

05/06/25

Table ronde

Paris

Barbara
Nicoloso

Table-Ronde  "Sufficiency in
Action : Scalling Down to Scape
Up" organisé par le programme
CARE - Sciences Po Paris

Etudiant-es

40

11/06/25

Table ronde

Paris

Barbara
Nicoloso

Table ronde "Sobriété, le
passage a |'acte" organisée par
Enerdata

Entreprises,
Institutions

25

17/06/25

Atelier

Toulouse

Barbara
Nicoloso

Atelier "Genre et transition
énergétique" Rencontres du
CLER

ONG,
Collectivités

30

18/06/25

Conférence

Paris

Barbara
Nicoloso

Conférence "Vers une transition
énergétique plus inclusive
comment intégrer la dimension
de genre dans les politiques de
lutte contre la  précarité
énergétique ?" organisée par la
Friedrich Ebert Stiftung

ONG,
Fondations,
Collectivités

20
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Table-ronde "Transition
énergétique : quelle place pour C L
L ollectivités
f)H > y
25/06/25 | Table ronde | Strasbourg Barbara les femmes 2" organisée dans Elu-es, ONG, 60
Nicoloso le cadre des Assises S
! o Institutions
Européennes de la Transition
Energétique
Conférence "Communs | A,
. Barbara . P . . Citoyen-nes,
27/07/25 | Table ronde | Mellionnec Nicoloso ﬁnergethues.Wattagood idea ONG 80
Table-ronde "Peut-on vraiment
Barbara se passer des energies Citoyen-nes
23/08/25 | Table ronde | Strasbourg Nicoloso renouvelables ?  Organisée Elu-es ’ 60
dans le cadre des Journées
d'été des Ecologistes
Barbara Z?Jtt)cl)%r dgﬁgds%briétggstsrivma?::: Collectivites,
28/08/25 | Table ronde | Dijon . , e Elu-es, ONG, 100
Nicoloso sur les discours, le récit et 2o
L . - Institutions
I'amélioration du quotidien
Table ronde "Quand les
citoyens  s’impliquent"  sur
. Rebecca l'implication citoyenne dans les .
04/09/25 | Table ronde | Lille Wangler orojets d'aménagement lors du Grand public 60
Congrées National du Batiment
Durable
Conférence "Quel avenir pour
. Barbara I'énergie  solaire  dans la| ONG,
11/09/25 | Table ronde | Lille Nicoloso transition énergétique ?" 20 ans | Technicien-nes 80
de Solaire en Nord
Temps d'échange sur la place
05/10/25 | Conférence | Dunkerque Rebecca du nucléaire dans 1a transition | =y, yiant. g 20
Wangler énergétique avec des étudiants
danois
Barbara Conférence "Sobriété, un enjeu | Citoyen-nes,
10/10/25 | Table-ronde | Paris Nicoloso de société : histoire, actualité, | ONG, 90
horizon" Technicien-nes
Rebecca Workshop sur la prospective, |
17/10/25 | Atelier Versailles Wanaler avec un focus sur les paysages | Etudiant-es 20
9 de I'ébriété/de la sobriété
Barbara Conférence "Quelles énergies,
25/10/25 | Table-ronde | Sete . pour quelles usages 7", |Citoyen-nes 70
Nicoloso ) oy .
Université Utopia
06/11/25 | Conférence | Paris Barbara Journée Rappel Professionnel- 200
Nicoloso €s
Conférence "Boosting Citizen
Participation in the EU Energy
12/11/25 | Table-ronde | Bruxelles | poroare. Transition’, Green European | ooy 50
Foundation/Fondation Heinrich
Boall
18/11/25 | Table-ronde | A distance | Barbara Journée Précarité CCAS  de | Professionnel 40
Nicoloso Montpellier es
Barbara Conférence " La fin du colibri ?
27/11/25 | Conférence | Toulouse Nicoloso Pour une transition juste et | Citoyen-nes 60
collective" - ECLR
Apports  sur la  transition
. énergétique : I'énergie et les | Professionnel:l
03/12/25 | Formation valenclenn | Rebecca énergies renouvelables, | es de I'action 10
es Wangler ;
concurrence des usages sur les | publique
terres agricoles
La transition écologique dans
. Loos-en- Rebecca les territoires ruraux, Rencontre |
09/12/25 | Atelier Gohelle Wangler des maires ruraux organisée Elu-es 12
par le Cerdd
How to make the ecological
" i~ : Chercheur-eus
. ' Barbara transition of buildings a just and
12/12/25 | Conférence | Paris Nicoloso more inclusive transition? 8th | &S 25

European  Conference  on

Technicien-nes
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Behaviour and Energy
Efficiency (Behave)

16/12/25

Atelier

Paris

Rebecca
Wangler,
Barbara

Nicoloso

Atelier sur les paysages de la
sobriété lors de la journée des
paysages de la transition
énergétique, organisée par le
CLER et 'ADEME

Professionnel:|
es du paysage

50
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11. Réseaux et partenariats

11.1.  Maison Regionale de I'Environnement et des Solidarités

i La MRES est un réseau de 120 associations qui travaillent et

*1 militent pour la protection de I'environnement, I'éducation au
développement durable, la citoyenneté et les droits de I'homme.

mps Virage Energie a son bureau dans les locaux de la MRES et
-’ participe a plusieurs de ses instances, dont le conseil
d'administration, qui se réunit chaque mois. Virage Energie y est

représentée par Julien Lecalille et Philippe Rigaud, administrateurs de I’association. En

2025, la MRES a connu plusieurs changements internes importants : présidence, équipe
de direction, organigramme.

Etant locataire d’un bureau au sein de la Maison Régionale de I'Environnement et des
Solidarités, nous avons régulierement participé aux « Commissions Maison », instance de
dialogue autour de I'organisation et de la répartition des locaux au sein de la MRES.

Nous avons également poursuivi notre partenariat en participant au Forum des Ouitils
pour la Transition a Lille, 20 novembre 2025 a Lille et le 4 décembre 2025 ou nous avons
animé plusieurs ateliers.

11.2. Réseau Action Climat

Virage Energie est représentée au sein du consell
reseau 8 d’administration du Réseau Action Climat (RAC) par Paulo-
action c Serge Lopes, au titre des gsspoiatipns Iolcales. Cette aQnée,
CI.iITI at g Paulo-Serge Lopeg a oorfunue son |nvest|slsemerj1t gu sein du

groupe de travail industrie lourde. Les sujets principaux ont
éteé le suivi des projets de captation, transport et stockage
de CO2 dans différents bassins industriels du territoire national ainsi que la participation
aux les travaux de réflexion sur les projets de décarbonation de sites industriels a I'instar
d’ArcelorMittal au-dela des débats entourant sa possible nationalisation.

11.3. Réseau CLER

Depuis 2022, Virage Energie est représentée au sein du conseil
réseau d’administration du CLER-Réseau pour la transition énergétique

\Cﬂer par Stéphane Baly. Notre implication au sein du Réseau s’est

e Lraduite en 2025 par la co-animation du Réseau Sobriété.

DE LA TRANSITICN

En 2025, en plus de I'Assemblée Générale qui s'est tenue les 17 et
18 juin a Toulouse, le Conseil d'Administration s’est réuni 5 fois. Les membres du bureau
sont élus lors de la premiere réunion du Conseil d'Administration suivant I'Assemblée
Générale. Stéphane Baly, élu en 2024 pour un mandat de 2 ans, siege comme membre
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du bureau avec la fonction de trésorier. Les membres du bureau se réunissent environ
une fois par mois en visio-conférence.

11.4. Enercoop Hauts-de-France

Virage Energie est représentée au sein du conseil d’administration
enercoop d’Enercoop Hauts-de-France par Paulo-Serge Lopes et Barbara
Nicoloso. Cette année, Paulo-Serge Lopes s’est astreint au suivi
des liens de la coopérative avec d’autres acteurs a linstar
d’Energethic et Virage Energie dans le cadre du collectif « L’energie
en commun ». De méme, une attention a été portée au suivi de la mise en ceuvre des
projets de production d’énergie renouvelable notamment en lien avec les partenaires
comme Enercoop Normandie.

Hauds-de France

11.5.  Energethic

Virage Energie a intégré le conseil d’administration
d’EnergETHIC en juin 2023. En 2025, Paulo-Serge Lopes

- S est devenu co-président de la structure associative dévolue
nﬁ@ a I'accompagnement des projets citoyens de production

d’énergie renouvelable. L’attention des actions se porte sur

I’évolution du modele économique poursuivi pour diversifier
les partenariats et moins dépendre du décalage ou I'annulation de soutiens publics. Elle
est complémentaire de celle visant a faire participer davantage les structures adhérentes
en lien notamment Energie Partagée.

11.6. Collectif « LEnergie en commun »

Virage Energie, la MRES, Solaire en Nord, Enercoop Hauts-de-France et Energethic
composent le collectif « L’Energie en commun ». Le collectif, constitué en 2022, propose
un parcours d’accompagnement global a la transition énergétique aux collectivités
portant sur les volets sobriété, mobilisation citoyenne, efficacité et développement des
énergies renouvelables. Le groupe de 5 structures se réunit bimestriellement pour
échanger sur les opportunités communes et les modalités d’amélioration de son offre de
services. En 2025, il a publié son catalogue d’animations a destination du grand public,
diffusé aupres des personnes publiques ceuvrant au financement de I'éducation a
I’environnement.

35



12. Médias

12.1. Radio et télévision

RCF - Climat et genre : nouveau regard sur les conséguences du changement climatique
: 7 novembre 2025

12.2. Réseaux sociaux et newsletters

En décembre 2025, la page Facebook de Virage Energie compte 1215 abonné-es, soit
une stabilisation du nombre d’abonné-es par rapport a I'année précédente (1211
abonné-es en décembre 2024).

La page Linkedin de Virage Energie compte 2011 contacts en décembre 2025 soit
392 abonné-es supplémentaires en une année (1619 abonné-es en décembre 2024).

La newsletter de Virage Energie compte 432 abonné-es en décembre 2025, soit 29
personnes supplémentaires en une année (403 abonné-es en décembre 2024).
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https://www.rcf.fr/ecologie-et-solidarite/commune-planete-rcf-hauts-de-france?episode=630849

@ VIRAGE ~
energie
www.virage-energie.org

contact@virage-energie.org
5 rue Jules de Vicq, 59000 Lille

Rapport d’activité 2025




